Monsolo Soori

Informazione sportiva a cura della Polisportiva Campogalliano 64

I's

DzzLirizizior2
irnclusion =1

TUTTI1 CORSI DELLA
STAGIONE 2023/2024

TOMILA DELLA BILANCIA

REGOLAMENTO DELLA
STAGIONE 2023/2024




PRESIDENTE
Filippo Serafini

VICE PRESIDENTE
Gabriele Gualdi

CONSIGLIERI

Stefano Ziviani - Calcio

Simone Bussolari - Calcio

Giulia Corghi - Volley

Davide Beneventi - Basket
Chiara Pavan - Volley

Matteo Codeluppi - Boxe
Emanuele Modica - Judo
Vincenzo Daniel Monti - Judo
Chris Gasperini - Basket
Maurizio Parmeggiani - Ciclismo
Luciana Balestrazzi-Attivita Sociali

Responsabile Amministrazione
Ramona Ferrari

Responsabile Impianti
Mauro Fornetti

Responsabile Marketing
Emilio Mori

Responsabile Settore Tecnico
Davide Serafini

Responsabile Eventi
Cristian Pignatti

Referente Sponsorizzazioni e Pubblicita
Paolo Scaltriti (Cell. 348.6040440)
Paolo@Scaltriti.it

Segreteria
Rosi Gallo

UIsP

Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato di Modena
LUisp (Unione ltaliana Sport Per tutti) & l'associazio-
ne di sport per tutti che ha l'obiettivo di estendere il
diritto allo sport a tutti i cittadini. Lo sport per tutti &
un bene che interessa la salute, la qualita della vita,
I'educazione e la socialita. In quanto tale esso & meri-
tevole di riconoscimento e di tutela pubbilica.

CONI

Comitato Olimpico Nazionale Italiano

Il CONI, emanazione del Comitato Olimpico Interna-
zionale (CIO), coordina e sovrintende le organizzazio-
ni sportive nazionali. Il Comitato Olimpico Nazionale
Italiano, Ente pubblico cui € demandata l'organizza-
zione e il potenziamento dello sport nazionale, pro-
muove la massima diffusione della pratica sportiva.
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Centro Sportivo Italiano - Comitato di Carpi.

Il Centro Sportivo Italiano é un‘associazione senza
scopo di lucro, fondata sul volontariato, che promuo-
ve lo sport come momento di educazione, di cresci-
ta, diimpegno e di aggregazione sociale, ispirandosi
alla visione cristiana delluomo e della storia nel servi-
zio alle persone e al territorio.

Nonsolo Sport n° 64

Settembre 2023

EDITORIALE

Stabilita

Se dovessi descrivere con una sola parola la prossima stagione
sportiva, mi verrebbe da dire stabilita: 'impianto delle tante
discipline e la loro organizzazione rimarranno quelle che hanno
caratterizzato le ultime stagioni, quindi una grandissima offerta
in termini di quantita, con le oltre 20 discipline proposte,

e di qualita con lo staff, composto da personale altamente
qualificato, confermato per oltre il 90%.

Stabilita non significa rinuncia alle novita, infatti anche
quest‘anno verranno attivati due nuovi corsi. Il primo é rivolto

ai bambini dai 6 agli 11 anni per introdurli alla disciplina della
boxe. Sara un corso in totale sicurezza, in cui un istruttore con
diversi anni di esperienza sul ring insegnera le basi tecniche

ai giovani atleti che vogliono provare.

Ovviamente i ragazzini di questa eta non incroceranno

i guantoni, ma inizieranno a respirare I'atmosfera di uno sport
che richiede tanto sacrificio e sudore, una vera e propria scuola
di vita che oltre il fisico forgia la mente.

Il secondo corso, sull'onda del grande successo ottenuto dallo
sport inclusivo introdotto la scorsa stagione sportiva, sara rivolto
ai ragazzi dagli 11 ai 15 anni con certificazione 104.

Anche in questo caso lo sport é solo uno strumento che serve per
abbattere le barriere e gli stereotipi. Abbiamo voluto chiamarlo
sport inclusivo perché, contrariamente a quello che si pud
pensare, non ha come obiettivo quello di far fare sport ai ragazzi
certificati, ma quello di promuovere la socializzazione attraverso
cui imparare a riconoscere i propri limiti e provare a superarli.
Obiettivo valido per tutti, piccoli e grandi, certificati e non.

Le novita non si fermano ai corsi, anche le strutture durante
I'estate hanno subito un grande intervento di ristrutturazione.

In particolare, nel momento in cui sto scrivendo questo articolo,
e in fase di ultimazione la conversione ad erba sintetica dello
stadio comunale. Un intervento possibile grazie al
co-finanziamento del Comune di Campogalliano e della Regione
Emilia-Romagna. Durante i lavori dello stadio si é colta
l'occasione per mettere mano anche al campo da allenamento,
quello dietro le tribune, in cui é stato installato I'impianto
d'irrigazione automatico ed é stato piantumato il manto erboso
dopo aver ripristinato i livelli e le pendenze.

Quindi, con queste stabili novita, non ci resta che augurare una
buona stagione sportiva a tutti i nostri soci e a chi vorra provare
le nostre proposte.

Filippo Serafini
Presidente POL Campogalliano
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L'unione fa la forza!

La Fiera di luglio lo conferma.

Per il secondo anno consecutivo la Fiera di luglio & stata
I'occasione per promuovere la collaborazione tra le tante
associazioni di volontariato di Campogalliano che si sono
occupate di organizzare lo stand gastronomico nelle serate
di venerdi 21 e domenica 23 luglio. Gli introiti del venerdi
saranno re-investiti dalle associazioni per I'acquisto di mate-
riale, come gazebo e tavoli, che saranno donati al Comune,
in modo che chiunque in caso di bisogno possa usufruirne.
Il ricavato dalla serata di domenica, la grigliata in piazza del-
la Bilancia che ha visto la partecipazione di oltre quattrocen-
to persone, sara devoluto a favore delle popolazioni della
Romagna afflitte dalle inondazioni di meta maggio.
Cogliamo l'occasione di ringraziare tutte le persone che
hanno partecipato, i commercianti di Campogalliano, gli
Sponsor e soprattutto i volontari delle associazioni senza
cui tutto questo non sarebbe stato possibile.

Questa volta & vero pit che mai, I'unione fa la forzal

Centro estivo

Un’esperinza unica e coinvolgente.
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Persone oltre le cose

Qualita, assortimento, servizio e convenienza
Via Garibaldi, 36 - 41011 Campogalliano (Mo) - Telefono 059 526865
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T1O0MILA della Bilancia

La quarta edizione della 10Mila della Bilancia e stata un
successo di partecipazione con 251 iscritti e 228 arrivati al
traguardo, attirando sportivi da tutto il Nord Italia grazie al
suo percorso veloce composto da 5 giri da 2 km su circuito
asfaltato e all'ottima organizzazione del settore podismo
della Polisportiva di Campogalliano in collaborazione con
la Podistica Correggio. Gara che fa parte del Circuito “Five
Road Race” che vede 5 delle piu affascinanti gare competiti-
ve di Modena e Reggio Emilia.

Vincitore della gara Alessandro Pasquinucci, Fratellanza
1874, che ha chiuso in 31.42 (3:10 al km) facendo il record
della gara. Vincitrice Francesca Cocchi, Calcestruzzi Corra-
dini Excel., in 36:12 lontana dal record ottenuto da Christine
Santi nel 2022 con il crono di 35:32.

Domenica 25 giugno a Campogalliano non ha vinto solo
lo sport ma anche l'inclusione. Grazie ad una partnership
con FunRun ODV e grazie all'aiuto dei volontari spingitori
dell'associazione, alla gara hanno partecipato dei ragazzi
diversamente abili su carrozzina. Hanno potuto cosi ga-
reggiare fianco a fianco degli atleti normodotati entrando
cosi nella classifica generale. Menzione speciale per Cristia-
no Guerrieri, ragazzo diversamente abile, che grazie al suo
spingitore ha potuto aggiudicarsiil primo posto di categoria
16/17 anni.

Fino al quarto giro gara apertissima e combattuta dal quin-
tetto composto da PASQUINUCCI Alessandro, FARHAT Ma-
lik, MONTORIO Marco, RONDONI Federico e SPANU Ales-
sandro. All'ottavo km il forte atleta della Fratellanza e lo
straniero Farhat Malik hanno allungato il passo staccando
Montorio e Rondoni. Tra le donne monologo di Francesca
Cocchi che vince in 36:12 staccando la seconda classificata
Gloria Venturelli di un minuto e 18 secondi. Terza classificata
con il tempo di 37:41 la forte atleta dell’Atletica Faenza, al
suo ritorno alle gare dopo 3 anni, Anna Spagnoli.

Presenti come cerimonieri della manifestazione Vera Tavo-
ni, Presidente Uisp Modena, Don Giorgio, Parroco di Cam-
pogalliano, Luisa Zaccarelli Ass. e Consigliere (Politiche del
Ben-essere, familiari e delle varie eta, Servizi sociali e sanita-
ri, Pari opportunita, Volontariato e associazionismo, Coesio-
ne sociale e legalita, Cultura, Eventi) del Comune di Campo-
galliano e Graziella Bellotti, Titolare e Manager dell’A.B.C.
Bilance azienda leader nel settore della pesatura industriale.

Decine i commenti di complimenti comparsi sulle pagine
social (Facebook ed Instagram) della manifestazione a testi-
monianza del fatto che la macchina organizzativa ha saputo

dare grande qualita all'evento riuscendo a gestire perfetta-
mente tutti gli aspetti: dall'accoglienza, ai ristori, agli spu-
gnaggi lungo il percorso e al palazzetto messo a disposizio-
ne degli atleti con deposito borse e docce.

Ricco pacco gara composto da un prodotto Le Conserve
della Nonna, integratore Nutrileya, T-shirt tecnica, telo di co-
tone, scaldacollo e medaglia brandizzata Centro del Piede.
Molto particolare ed originale I'apripista gestito dal perso-
nale della Concessionaria Suzuky KryCar di Modena di Cri-
stiana Baschieri con la loro nuova auto elettrica .

“Siamo molto felici del risultato raggiunto sia in termini di par-
tecipazione che di qualita. Sentire i commenti soddisfatti degli
atleti e la soddisfazione piti grande - commenta Emilio Mori
Responsabile organizzativo dell’evento. Se siamo riusciti
a portare atleti da diverse province del nord Italia significa aver
seminato bene in questi anni. Ringrazio i partner e i volontari
del settore Podismo della Pol Campo, gli amici della Podistica
Correggio e i giudici della Uisp Modena. Ci tengo a ringraziare
I'Associazione FunRun Odv per aver partecipato con dei ragaz-
zi diversamente abili contribuendo cosi a trasformare la 10mila
della Bilancia in una grande festa inclusiva”.

Le famiglie degli atleti hanno potuto seguire la diretta della
gara su Facebook, grazie al supporto del Social Media Ma-
nager e fotografo Davide Ognibene e della fotografa Giu-
liana Pagliani. Inoltre, grazie ai fotografi di Modena Reggio
Corre Nerino Carri, Teida Seghedoni, Daniele Levoni, gia
dalle prime ore del pomeriggio, tutti i partecipanti hanno
potuto scaricare la foto della loro prestazione.

Primi 3 assoluti

1°-~PASQUINUCCI Alessandro A.S. LA FRATELLANZA 1874 31:42
2°-FARHAT Malik 31:49

3°~MONTORIO Marco ATL. RIGOLETTO 32:04

Prime 3 assolute

12— COCCHI Francesca CALCESTRUZZI CORRADINI EXCELS. 36:12
22— VENTURELLI Gloria A.S.D. ATLETICA 85 FAENZA 37:30

32— SPAGNOLI Anna ATLETICA 85 FAENZA 37:41



Presentazione attivita
anno sportivo 2023- 2024

Inizio delle attivita 11 settembre 2023
fine attivita 31 maggio 2024.

BASKET

Responsabile settore: Yuri Borciani

MINI BASKET PULCINI (2018)

Istruttore: Dario Malagoli e Luca Pianini

Martedi e giovedi 16.30 | 18.00 - Scuola Elementare
2 volte a settimana piu tornei

Tariffa 300,00 euro
MINI BASKET SCOIATTOLI (2016 | 2017)

Istruttori: Olimpia Nocera, Laura della Monica
Martedi 16.30 | 18.00 - Scuola Media

Sabato 10.00 | 11.30 - Palestra Polivalente

2 volte a settimana piu tornei

Tariffa 300,00 euro

MINI BASKET AQUILOTTI (2014 | 2015)
Istruttori: Vincenzo Livio Gasparro, Dilshann Keshere
Lunedi, mercoledi e venerdi 16.30 | 18.00

Palestra Polivalente

3 volte a settimana piu tornei

Tariffa 350,00 euro
UNDER 13 (2011 | 2012 | 2013)

Allenatori: Roberto Rebecchi, Davide Ipocoana
Lunedi 18.00 | 19.30 - Minipich

Martedi 18.30 | 20.00 - Palestra Polivalente
Giovedi 15.00 | 16.30 - Palestra Polivalente
alternato 18.15 | 19.45 - Minipich

3 volte a settimana piil campionato

Tariffa 350,00 euro

UNDER 17 (2007 | 2008 | 2009 | 2010)
Allenatori: Roberto Rebecchi, Gianmarco Galli
Preparatore atletico: Edoardo Giove

Lunedi 19.30 | 21.30 - Minipich

Martedi 15.30 | 17.00 - Palestra Polivalente
(Preparazione atletica)

Giovedi 18.00 | 19.30 - Palestra Polivalente

3 volte a settimana piil campionato

Tariffa 350,00 euro
UNDER 19 (2005 | 2006)

Allenatori: Roberto Rebecchi, Gianmarco Galli
Preparatore atletico: Edoardo Giove

Lunedi 19.30 | 21.30 - Minipich

Martedi 17.00 | 18.30 - Palestra Polivalente
Giovedi 16.30 | 18.00 - Palestra Polivalente
(Preparazione atletica)

3 volte a settimana piu campionato

Tariffa 350,00 euro

TERZA DIVISIONE NAZIONALE  in collaborazione con:
Allenatore: Enrico Santini

Lunedi 21.30 | 23.00 - Minipich

Martedi 20.00 | 21.30 - Palestra Polivalente

Giovedi 19.30 21.30 - Palestra Polivalente

Partite venerdi sera

3 volte a settimana pill campionato

Tariffa 220,00 euro

AMATORI

Dirigente responsabile: Lorenzo Lo Castro
Martedi e giovedi 21.30 | 23.00 - Palestra Polivalente
2 volte a settimana pill campionato

Tariffa 200,00 euro
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s.n.C.
di Sponza Fabio & C.

CAMPOGALLIANO
Via Martiri della Liberta, 17 - 41011
Tel.059 528589 - Tel. 333 3267896




Settore Giovanile attivita pre - agonistica

SCUOLA CALCIO (2016/2017)

Istruttori: Alex Debbi e Stefano Ziviani

Martedi e venerdi 16.45 | 18.15

(periodo invernale o maltempo Scuole Elementari)
Partite amichevoli - tornei primaverili

Tariffa 300,00 euro
PRIMI CALCI (2015)

Allenatori: Daniele Ziviani, Gabriele Maini e Matteo Benatti
Lunedi, mercoledi e venerdi 16.45 | 18.15
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro
PULCINI (2014)

Allenatori: Stefano Ziviani e Mattia Tommasini
Lunedi, mercoledi e giovedi 16.45 | 18.15
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro

PULCINI (2013)

Allenatori: Christian Ascione e Nicola Caterino
Lunedi, mercoledi e venerdi 18.15 | 19.45
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro
PULCINI (2012)

Allenatori: Mario Ruopolo e Stefano Ziviani
Lunedi, martedi e giovedi 15.15 | 16.45
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro

Responsabile area tecnica:

Salvatore Sementa

Responsabile organizzazione gare e calendari:
Gino Cantiello

Responsabile comunicazioni e segreteria:
Stefano Ziviani

Allenatore dei portieri:

Samuele Gobbi

Settore Giovanile attivita agonistica,

Campionati di Categoria

ESORDIENTI (2011)

Allenatori: Roberto Noto, Alessandro Gardinali
e Francesco Malmusi

Lunedi, mercoledi e venerdi 18.15 | 19.45

Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro
GIOVANISSIMI (2010)

Allenatori: Alessandro Gardinali, Leonardo Cossu
e Daniele Ziviani

Lunedi, mercoledi e venerdi 15.15 | 16.45

Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro
ALLIEVI (2008 | 2009)

Allenatori: Claudio Artioli e Andrea Venturelli
Lunedi, mercoledi e giovedi 18.15 | 19.45
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 350,00 euro
JUNIORES FIGC (2004 | 2005 | 2006 | 2007)

Allenatori: Dario Calicchio e Loris Francier
Lunedi e giovedi 20.00 | 21.30
Partite sabato pomeriggio

Tariffa 150,00 euro
CAMPIONATO PROVINCIALE 2° CATEGORIA FIGC

Allenatore: Simone Barozzi
Martedi, mercoledi e venerdi 20.00 | 21.30
Partite domenica pomeriggio

CAMPIONATO AMATORI UISP
Allenatore: Alessandro Verzelloni
Giovedi 20.30 | 22.00

Partite lunedi sera

Tariffa 150,00 euro




VOLLEY

Responsabile settore: Fabio Pavan

MINIVOLLEY GIOCO A PALLAVOLO
(2014 | 2015 | 2016 | 2017)

Lunedi e mercoledi 16.30 | 18.00 - Scuole Medie
2 volte a settimana piu tornei

Tariffa 300,00 euro
UNDER 11 (2013)

Lunedi e mercoledi 16.30 | 18.00 -Palestra Polivalente
2 volte a settimana piu tornei

Tariffa 300,00 euro
UNDER 13 (2011 | 2012)

Lunedi, mercoledi e venerdi 18.15 | 20.00 - Palestra Polivalente
3 volte a settimana piu tornei

Tariffa 350,00 euro
UNDER 15 (2009 | 2010)

Lunedi, mercoledi e venerdi 18.15 | 20.00 - Palestra Polivalente
3 volte a settimana piu tornei

Tariffa 350,00 euro
UNDER 17 E UNDER 19 (2005 | 2008)

Lunedi e mercoledi 20.15 | 22.15 - Palestra Polivalente
Venerdi 20.15 | 22.15 - Minipich
3 volte a settimana piil campionato

Tariffa 350,00 euro

Responsabile tesseramenti:
Arianna Guerzoni

Responsabile tecnico:
Gaetano Cutrona

Responsabile comunicazione:
Giulia Corghi

Responsabile organizzativo:
Chiara Pavan e Giorgia Malaguti

PALLAMANO

Responsabile settore: Davide Serafini

2° DIVISIONE FEMMINILE
Lunedi, mercoledi e venerdi 20.00 | 22.00 - Palestra Polivalente
3 volte a settimana piu campionato

Tariffa 200,00 euro

MISTO

Lunedi 20.30 | 22.30 - Scuole Medie
Mercoledi 20.00 | 22.00 - Minipich
2 volte a settimana

Tariffa 200,00 euro

UNDER 15 E UNDER 13 (2009 | 2010 | 2011 | 2012)

Istruttore: Lorenzo Nocelli
Lunedi e mercoledi 16.30 | 18.00 - Minipich
2 volte a settimana

Tariffa 350,00 euro

In collaborazione con:



GINNASTICA

ARTISTICA

Responsabile settore: Lucia Adani
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Tutte le attivita si svolgeranno presso I'ex-BOCCIODROMO.
Le gare e le manifestazioni saranno definite in corso d’anno ed avranno un costo aggiuntivo

indicativo di 15/20 euro l'una.

GRUPPO MATERNA (2018 | 2019 | 2020)
Insegnanti: Lucia Adani, Sara Ferrari e Rachele Paci
Martedi e giovedi 16.15 | 17.00

2 volte a settimana

Tariffa 300,00 euro

AVANZATO (2012 e precedenti)
Insegnanti: Lucia Adani e Sara Montanari
Lunedi e mercoledi 15.00 | 16.30

2 volte a settimana

Tariffa 380,00 euro

BASE 1 (2016 | 2017)

Insegnanti: Lucia Adani e Sara Ferrari
Martedi e giovedi 17.00 | 18.00

2 volte a settimana

Tariffa 330,00 euro

PRE-AGONISTICA

Insegnanti: Lucia Adani, Sara Motanari e Chiara Ancora
Lunedi, mercoledi e venerdi 16.30 | 18.00

3 volte a settimana

Tariffa 400,00 euro

BASE 2 (2013 | 2014 | 2015)
Insegnanti: Lucia Adani e Sara Ferrari
Martedi e giovedi 18.00 | 19.00

2 volte a settimana

Tariffa 330,00 euro

GINNASTICA
RITMICA

Responsabile: Sonia Bozzetti

Inizio attivita lunedi 18 settembre

GRUPPO PICCOLE

Insegnanti: Sonia Bozzetti, Aleksandra Righi e Alessia
Giuliani Bolognini

Lunedi 16.30 | 17.30 - Scuola Elementare

Mercoledi 16.30 | 17.30 - Palajudo

2 volte a settimana piu prove, gare, tornei e stage

Tariffa 320,00 euro
GRUPPO BASE

Insegnanti: Sonia Bozzetti, Aleksandra Righi e Alessia
Giuliani Bolognini

Lunedi 17.30 | 18.30 - Scuola Elementare

Mercoledi 17.30 | 18.30 - Palajudo

2 volte a settimana piu prove, gare, tornei e stage

Tariffa 340,00 euro
GRUPPO INTERMEDIO

Insegnanti: Sonia Bozzetti, Aleksandra Righi e Alessia
Giuliani Bolognini

Lunedi 17.30 | 18.30 - Scuola Ementare

Mercoledi 17.30 | 18.30 - Palajudo

Venerdi 17.00 | 18.30 - Palajudo

3 volte a settimana piu prove, gare, tornei e stage

Tariffa 380,00 euro

AGONISTICA

Insegnanti: Lucia Adani e Sara Montanari
Lunedi, mercoledi e venerdi 18.00 | 20.00

3 volte a settimana

Tariffa 450,00 euro
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GRUPPO AGONISMO

Insegnanti: Sonia Bozzetti, Aleksandra Righi e Alessia
Giuliani Bolognini

Inizio attivita lunedi 4 Settembre

Martedi 18.15 | 20.15 - Minipich

Venerdi 18.00 | 20.00 - Scuole Medie

Sabato 14.30 | 17.00 - Minipich

3 volte a settimana piu prove, gare, tornei e stage

Tariffa 450,00 euro



Dal 1982
Bar Pasticceria
Forno Bistro

Via G. di Vittorio, 58
Campogalliano (Modena)
Tel. 331 2222929
info@pasticcerialagolosa.com
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PORRINIGROUP’

GLOBAL LOGISTIC PROVIDER

Tel. 059 52.22.000
" ' www.porrini.com

commerciale@porrini.com

Cell. 339 4218408

S.M. EDIL-PAV
di Serri Manuel & C.
PAVIMENTAZIONI ESTERNE - FOGNATURE

RECINZIONI - URBANIZZAZIONI
SCAVI - DEMOLIZIONI

VIA CANALE ERBA, 4 - CAMPOGALLIANO (MO)

TEL. 059-525641 - CELL. 333-9591230
e-mail: edilpav2012@gmail.com
Sito web: www.pavimentazioniesternesmedilpav.com
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Insegnante: Giovanna Marrandino
Mercoledi e venerdi 17.00 | 18.00 - Scuola Elementare
2 volte a settimana

Tariffa 300,00 euro

Mercoledi e venerdi 18.00 | 19.30 - Scuola Elementare

2 volte a settimana - |
. - wep o sl
Tariffa 350,00 euro .-t } a

BOXE

Responsabile settore: Alessandro Govi

Inizio attivita lunedi 4 settembre
e si svolgono all’'ex-Bocciodromo

Insegnante: Ernesto Radano
Martedi e giovedi 18.00 | 19.00

Insegnanti: Alessandro Govi e Ernesto Radano
Lunedi, martedi, mercoledi e giovedi 19.00 | 20.30

Insegnante: Giorgio Borghesi
Martedi e giovedi 19.00 | 20.30

2 volte a settimana - Tariffe: 45,00 euro/mese, 120,00 euro/trimestre, 400,00 euro/anno
Open - Tariffe: 60,00 euro/mese, 150,00 euro/trimestre, 500,00 euro/anno
10 ingressi - Tariffa 80,00 euro

D%

- LAYORAZFONDIN MLARMO PIETRE F GRANITI
‘ d PER ARRETMAMENTO ED EDILL

PC. Marmi di Pavan Fablo

Via G. Di Vittorio, 10/C- 4101 1 CAMPOGALLIANGD (MO)
Tel 059 851979 - Fax 059 521148

e-mall; pemarmi@libero,it
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SOCIETA COOPERATIVA

BILANCIAI

Strumenti e Tecnologie per Pesare

Tel. +39 059 893611 - www.coopbilanciai.it

GHELFI

SPURGHI

PULIZIE E SMALTIMENTI
CIVILI E INDUSTRIALI

VIA DELLE SUORE, 187/189 - 41122 MODENA
TEL. 099 3132 58 - info@ghelfispurghi.it

BA

J \\

VIA DELLA RESISTENZA, 38/40
CAMPOGALLIANO (MO)

TEL. 059525563
INFO@MODENAIMPIANTLIT
WWW.MODENAIMPIANTLIT

PROGETTAZIONE E
INSTALLAZIONE IMPIANTI

TERMO-IDRAULICI
CONDIZIONAMENTO
ELETTRICI

FOTOVOLTAICO

T=F L &

POWERW/ A

bandiere

BANDIERE + ALLESTIMENTI
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Tutte le attivita si svolgono al Palajudo

JUDO BIMBI (2015 | 2017)

Istruttori: Lorenzo Gozzi, Daniel Monti e Alex Reami
Lunedi e giovedi 17.30 | 18.30

2 volte a settimana piu attivita e gare

Tariffa 350,00 euro
JUDO FANCIULLI (2012 | 2014)

Istruttori: Lorenzo Gozzi, Daniel Monti e Alex Reami
Lunedi e giovedi 18.30 | 19.30
2 volte a settimana piu attivita e gare

Tariffa 350,00 euro
JUDO RAGAZZI E ADULTI (2011 e precedenti)

Istruttori: Lorenzo Gozzi, Daniel Monti e Alex Reami
Lunedi e giovedi 19.30 | 21.00
2 volte a settimana piu attivita e gare

Tariffa 350,00 euro

PREAGONISTI

(da aggiungere agli allenamenti Ragazzi e Adulti)
Istruttore: Daniel Monti

Martedi 18.15 | 1945

1 volta a settimana

Tariffa 80,00 euro

AGONISTI

(da aggiungere agli allenamenti Ragazzi e Adulti)
Istruttore: Daniel Monti

Martedi 19.15 | 21.00

1 volta a settimana

Tariffa 80,00 euro

PREPARAZIONE ATLETICA

(da aggiungere agli allenamenti Ragazzi e Adulti)
Istruttore: Azelarab Makdour

Lunedi e giovedi Sala Pesi

2 volte a settimana

Tariffa 150,00 euro

Dal 1972 Motori Elettrici
per Applicazioni Industrialli.

www.seipee.it
Via S. Ferrari, 4 - 41011 Campogalliano (MO)




TENNIS

Responsabile settore: Mauro Colognesi

CAMPI DA TENNIS - Prenotazioni on-line sulla

piattaforma due palleggi.it

Insegnante: Mauro Colognesi

Corsi di avviamento per bambini dai 8 anni e per adulti
Lezioni private individuali o collettive.

Tutti i giorni dalle 14:00

Tariffe: individuale 25,00 euro/ora,
collettivo 8,00 euro/ora (minimo 4 persone)

TENNIS LIBERO

Durante la settimana esclusi gli orari dei corsi
Tutti i fine settimana (sabato e domenica)
dalle 8.30 alle 20.00

Estivo - Tariffe: 14 euro/ora soci,

16 euro/ora non soci

Invernale - Tariffe: 16,00 euro/ora soci,
18,00 euro/ora non soci

PARKOUR

Responsabile settore: Cecilia Milanti

. . e ein N In collaborazione con:
Inizio attivita martedi 19 settembre

PARKOUR BASE (2010 | 2016)
Insegnante: Gabriele Luzu

Martedi e giovedi 19.00 | 20.30 - Bocciodromo
2 volte a settimana

Tariffa 400,00 euro

PARKOUR AVANZATO (2009 e precedenti)
Insegnante: Gabriele Luzu

Martedi e giovedi 20.30 | 22.00 - Bocciodromo S.R.L.
2 volte a settimana

Tariffa 400,00 euro

MACCHINE AGRICOLE - AUTOCARRI
RIPARAZIONI AUTO
ELETTRAUTO - GOMMISTA

41011 Campogalliano (Mo)
Piazzale delle Nazioni, 52 (Zona Dogana)
Tel. 059 526757 - Fax 059 527863

Fa '\I
OFFICINA AUTORIZZATA

RITCNELIRT




FITNESS

Responsabile settore: Azelarab Madkour

2 ore a settimana - Tariffa 45,00 euro/mese
Open - Tariffa 60,00 euro/mese
10 ingressi - Tariffa 80,00 euro

FITNESS METODO YOGA DOLCE

Inizio attivita martedi 25 settembre
Insegnante: Elisabetta Bertin
Lunedi e mercoledi 18.30 | 19.30 - Scuola Media

FITNESS METODO YOGA DINAMICO

Inizio attivita martedi 25 settembre
Istruttore: Elisabetta Bertin
Lunedi e mercoledi 19.30 | 20.30 - Scuola Madia

GINNASTICA DOLCE SENIOR

Insegnante: Luca Pagano
Lunedi, mercoledi e venerdi 9.00 | 10.00 - Palestra Polivalente

FITNESS METODO PILATES

Insegnante: Giovanna Marrandino
Martedi e giovedi 18.30 | 19.30 - Scuola Media

CARDIO FIT

Insegnante: Giovanna Marrandino
Martedi e giovedi 19.30 | 20.30 - Scuola Media

CROSS CIRCUIT

Istruttore: Azelarab Makdour
Lunedi e mercoledi 20.00 | 21.00 - Scuole Elementri

TONE UP PAUSA PRANZO

Istruttore: Cecilia Milanti
Lunedi e mercoledi 12.15 | 13.00 - Palestra Polivalente
In collaborazione con:
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FUNCTIONAL TRAINING AVANZATO MINICLASSE

Istruttore: Azelarab Makdour (348 8448551)
Minimo 2, massimo 4 partecipanti per classe
Le attivita si svolgeranno presso la sala pesi
nell’'Ex Bocciodromo

Lunedi e mercoledi 13.30 | 19.30

Martedi e giovedi 13.30| 18.30 - 21.00 | 22.00
2 volte a settimana

Tariffa 90,00 euro/mese
10 ingressi
Tariffa 150,00 euro

PERSONAL TRAINING

Istruttore: Azelarab Makdour (348 8448551)
Giorno e orario da concordare con l'istruttore
Sala Pesi Ex Bocciodromo

Tariffa 28,00 euro/ora




NORDIK WALKING "%

Responsabile settore: Giulia Barbieri S -
ALLENAMENTO TECNICO CORSO BASE
(corso base obbligatorio) Sabato 9 e domenica 10 settembre 17.00 | 19.00
Venerdi 18.30 | 19.30 - partenza parcheggio Polisportiva Mercoledi 20 e giovedi 21 settembre 18.00 | 20.00
10 ingressi Altre date da definire durante la stagione, seguite la pagina
Tariffa 80,00 euro della Polisportiva su Facebook
4 ore

Tariffa 50,00 euro/corso

SPORT INCLUSIVO

Responsabile settore: Yuri Borciani

TURNO BIANCO (2013 | 2014 | 2015|2016 | 2017) TURNO BLU (2009 | 2010 | 2011 | 2012)

Istruttori: Nicole Rovatti, Alice Tassi e Yuri Borciani Istruttori: Nicole Rovatti, Alice Tassi e Yuri Borciani
Martedi 16.30 | 17.20 - Palajudo Martedi 17.20 | 18.10 - Palajudo

1 volta a settimana 1 volta a settimana

Tariffa 30,00 euro/mese Tariffa 30,00 euro/mese

GIOCO SPORT

Responsabile settore: Daniel Monti

GIOCO SPORT (2018 | 2019 | 2020)

Educatori: Daniel Monti e Giada Vandelli
Lunedi e giovedi 16.20 | 17.20 - Palajudo

2 volte a settimana Tariffa 300,00 euro
1 volta a settimana Tariffa 180,00 euro

MONTANARI
ANDREA

Vendita e Montaggio

Infissi Porte e Finestre

Andrea 342 7387769
Alberto 349 2213756




AUTOMODELLISMO

Responsabile settore: Piero Rochira

Orari

Per i soci con chiave tutti i giorni 9.00 | 19.00

Per chi non ha la chiave sabato e domenica 9.00 | 19.00
e feriali su appuntamento

Tariffe:

abbonamento annuale 120,00 euro
('abbonamento da diritto ad avere la chiave di accesso alla pista)

giornaliero 15,00 euro

Per informazioni e prenotazioni contattare
Piero Rochira 346 816 4122

PESCA

Responsabile settore: lvan Clo

Tariffe:
prendi e molla - 6,00 euro soci - 8,00 euro non soci
prendi e porta a casa - 8,00 euro soci - 10,00 euro non soci

MOTOCROSS

Responsabile settore: Italo Mantovani

Apertura pista

Da novembre a marzo*

Martedi, mercoledi e giovedi 13.00 | 17.30
Sabato e domenica 9.00 | 12.00 - 13.00 | 17.30

Da aprile ad ottobre*
Martedi, mercoledi e giovedi 14.00 | 18.30
Sabato e domenica 9.00 | 12.00 - 14.00 | 18.30

(*) nei giorni festivi gli orari di apertura sono quelli della domenica

Tariffe:
Soci 15,00 euro/giorno
Non Soci 20,00 euro/giorno (richiesta tessera FMI o UISP)
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INFORMAZIONI IMPORTANTI DI CARATTERE GENERALE

CALENDARIO ISCRIZIONI e TARIFFE

maggio 2024. Le attivita agonistiche che richiedono un periodo per la preparazione inizieranno con congruo anticipo che
dipende dai campionati affrontati. Informarsi dagli allenatori direttamente per la data di inizio delle attivita.

Le iscrizioni alle varie attivita si riceveranno dal 18 settembre 2023 presso l'ufficio di segreteria della Polisportiva Campogal-
liano in via Mattei, 15/4, dal lunedi al venerdi dalle 17.30 alle 19.30.

MODALITA DI PAGAMENTO:

- Liscrizione deve essere regolarizzata entro 15 giorni dall'inizio delle attivita e in ogni caso, per le discipline che non preve-
dono pagamenti mensili, entro e non oltre la scadenza fissata.

« La quota d'iscrizione si puo pagare in due rate, di cui la prima del 60% dell'importo e la seconda del restante 40% con sca-
denza rispettivamente 30 settembre, 31 gennaio, oppure in un’unica soluzione.

« Possibilita di trasferirsi ad altra attivita, senza nuovi oneri aggiuntivi. Se la quota della nuova attivita & superiore a quella
pagata si deve corrispondere la differenza.

- Il pagamento di una quota consente di praticare piu discipline. Se le discipline prevedono quote d'iscrizione differenti,
deve essere pagata la maggiore delle due.

- Scontistiche attive per la stagione 2023/2024 (gli sconti sono cumulabili)

1. Pagamento quota annuale: sconto 10%

2. Fratelli: 10% sul secondo fratello, 20% sul terzo fratello e successivi

Le agevolazioni saranno valide solamente se si € in regola con i pagamenti degli anni precedenti ed entro i termini previsti.
Ricordiamo inoltre che gliimporti pagati alla Polisportiva per i figli minori rientrano nella casistica della “DETRAZIONE FISCA-
LE SPESE SPORTIVE PER MINORI" nei modi e nei termini previsti dalla legge. La Polisportiva rilascia regolare ricevuta intestata
a uno dei due genitori, comprensiva del codice fiscale valida al fine sopra esposto.

In caso d'infortunio o malattie che si protraggono oltre le quattro settimane, purché debitamente documentate da certifi-
cato medico, la parte di quota del periodo in cui non si & svolta attivita potra essere restituita sotto forma di buono spesa
da poter usufruire in periodi successivi. In caso di annullamento di attivita da parte della Polisportiva, non dovute a cause di
forza maggiore, saranno previsti recuperi delle attivita e, se non possibile organizzarli, la parte di quota del periodo in cui
non si & svolta attivita potra essere restituita sotto forma di buono spesa da poter usufruire in periodi successivi. In nessun
altro caso é previsto il rimborso delle quote versate.

TESSERAMENTO

Il tesseramento serve a identificare il corpo sociale del Circolo Polisportiva Campogalliano verso il quale sono riservate le
attivita della Polisportiva. Le quote sociali sono deliberate tutti gli anni dal Consiglio Direttivo del Circolo.

Al momento della prima iscrizione dovra essere pagata la quota tessera del Circolo Polisportiva, il cui costo & rimasto inva-
riato a 30,00 € per i soci con pil di 16 anni compiuti e 15,00 € per i soci con meno di 16 anni.

La tessera ha validita annuale e coincide con il periodo dell’anno sportivo (1° settembre - 31 agosto).

Le quote tessera

Dai 3 ai 15 anni 15,00 €

Dai 16 anni compiuti 30,00 €

ASSICURAZIONE

La quota tessera comprende il costo per l'assicurazione integrativa alle attivita fornita dalla Polisportiva, che va ad aggiun-
gersi alla copertura assicurativa obbligatoria che viene fornita dai diversi enti di promozione e federazioni sportive (Uisp,
Csi e FIGC, FIPAV, FIP, FPI, ...) coi quali vengono svolte le diverse attivita. Lassicurazione integrativa copre solamente le spese
mediche anticipate e sostenute dall’atleta in caso d'infortunio a condizione che l'infortunio sia certificato fin dall'inizio attra-
verso la visita al Pronto Soccorso e relativa documentazione rilasciata e completa di diagnosi.

La Polisportiva non anticipera pertanto nessuna somma in caso d’infortunio perché la copertura sara data dall'assicurazione.

CERTIFICATO MEDICO IDONEITA SPORTIVA

Il certificato medico che attesta “I'idoneita alla pratica sportiva” & obbligatorio per tutti quelli che svolgono un‘attivita ago-
nistica e non agonistica: esso dovra essere rilasciato dalle autorita sanitarie competenti previo visita specialistica attestante
I'idoneita fisica. Ha validita un anno, ed e responsabilita dell’atleta controllare la data di scadenza.

Presso la segreteria sara possibile ricevere tutte le informazioni sulle modalita delle visite, e il rilascio del certificato del quale
dovra esserne prodotta una copia da consegnare e conservare agli atti in Polisportiva. Il modulo di prenotazione delle visite
deve essere ritirato in Polisportiva direttamente dagli interessati.

| responsabili di ciascun settore di attivita della Polisportiva assieme agli istruttori / allenatori hanno l'obbligo di eseguire i
necessari controlli previsti e a mettere a “riposo forzato” tutti quelli che non sono in regola con l'iscrizione alle attivita (pa-
gamenti puntuali) e non sono in possesso del certificato medico d'idoneita.

ABBIGLIAMENTO

All'atto della prima iscrizione la Polisportiva fornisce un kit di abbigliamento che comprende la tuta di rappresentanza, la
borsa e la divisa da allenamento (maglietta e pantaloncini). Per le iscrizioni sucessive alla prima sara fornito un kit di allena-
mento (maglietta e pantaloncini). Per i soci in regola con il pagamento della quota, sara possibile reintegrare gratuitamente
il materiale usurato o comunque inutilizzabile riportando quello vecchio. Il kit d'abbigliamento potrebbe differire tra un set-
tore e l'altro. Ulteriore abbigliamento marchiato “PolCampo” potra essere acquistato dai soci direttamente in Polisportiva. In
occasione delle gare e delle manifestazioni sara obbligatorio indossare la tuta di rappresentanza della Polisportiva.

INFO: Ufficio di segreteria Circolo Polisportiva Campogalliano (Rosi)
Tel. 059. 85 15 03 / Fax 059. 85 11 11 / e-mail: segreteria.corsi@polcampo.it

ORARI APERTURA SEGRETERIA
Dal 18 settembre 2023 al 7 giugno 2024
Dal lunedii al venerdi dalle 17.30 alle 19.30
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Informazioni

Segreteria Circolo Polisportiva Campogalliano
Via Mattei, 15/4

Tel. 059 85 15 03 Fax 059 85 11 11

e-mail: segreteria.corsi@polcampo.it
amministrazione@polcampo.it
presidente@polcampo.it

www.polcampo.it

Orari Segreteria
Dal lunedi al venerdi dalle 17.30 alle 19.30

POL
ég CAMPO

Seguici su facebook.com/Polisportiva-Campogalliano
Segquici su Instagram: pol_campo




